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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования бюджетного 
общеобразовательного учреждения Тевризского муниципального района Омской 
области "Ермиловская основная общеобразовательная школа"(далее - учебный 
план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы бюджетного 
общеобразовательного  учреждения  Тевризского муниципального района Омской 
области "Ермиловская основная общеобразовательная школа", разработанной в 
соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 
образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в бюджетном общеобразовательном учреждении Тевризского 
муниципального района Омской области "Ермиловская основная 
общеобразовательная школа" начинается 02.09.2024 года и заканчивается 
26.05.2025 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом- не менее 8  недель.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35часов, в  8-9 
классах – 36часов.  

Продолжительность урока (академический час)  составляет 45 минут. 

   Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 



     Учебный план разработан на основе варианта № 2 федерального учебного 
плана Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. 

В бюджетном общеобразовательном учреждении Тевризского 
муниципального района Омской области "Ермиловская основная 
общеобразовательная школа" языком обучения является русский язык. 

        Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «" Родной 
язык"  и "Родная литература" предметной области  "Родной язык и родная 
литература", так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания 
изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 
"Второй иностранный язык" в рамках обязательной предметной области 
"Иностранные языки", так как родители в заявлениях не выразили желания 
изучать учебный предмет. 

   В рамках учебного предмета "Математика" предусмотрено изучение учебных 
курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 
  Предметная область "Основы духовно-нравственной культуры народов России" 
включают в себя учебный предмет "ОДНКНР", в объеме по 1 часу в неделю в 5-6 
-х классах. ОДНКНР  в соответствии с ФГОС ООО является логическим 
продолжением предметной области ОРКСЭ начальной школы. В соответствии с 
рекомендациями с Минобрнауки по изучению предметных областей "ОРКСЭ" и 
"ОДНКНР" от 25.05.2015 № 08-761. В соответствии с выбором родителей 
(законных представителей)  несовершеннолетних обучающихся (заявление 
родителей , протокол заседания Совета Учреждения от 31.05.2024г. определен 
учебный модуль "Основы светской этики". 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано на: 

 - введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 
этнокультурные; 
-другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 
подгруппы. 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
следующими курсами (протоколом заседания Совета Учреждения от 31.05.2024г.)   
- курс "Смысловое чтение" в объеме 1час  в неделю  проводиться  в 5-9-х классах, 
с целью формирование навыков смыслового чтения и работы с содержащейся в 
текстах информацией, повышения интереса к языковым средам, коррекции 
знаний; 

-курс "Проектно-исследовательская деятельность" в объеме 1 час в неделю в 5-9-х 
классах, с целью  формирование навыков  работы со специализированными 
компьютерными программами, техническими приспособлениями, библиотечными 
фондами и иными ресурсами, с которыми может быть связана проектно-
исследовательская деятельность школьника.  
-курс "Моя Родина-Россия" в объеме 1 час в неделю в 5-9-х классах, с целью 
формирование  у обучающихся целостной картины общества, адекватной 
современному уровню знаний и доступной по содержанию для школьников 
подросткового возраста; освоение учащимися знаний об основных сферах 
человеческой деятельности, социальных институтах, нормах, регулирующих 
общественные отношения, необходимые для взаимодействия с социальной средой 
и выполнения типичных социальных ролей человека и гражданина;  
-курс "Люби свой край" в объеме 1 час в неделю в 5-х,7-х,8-х классах, с целью  
формирование первоначальных представлений по истории и культуре родного 
края, их роли в культуре и истории России, об исторической роли родного края и 
наших земляков в становлении российской государственности. 
 
    Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной  
деятельности: 

• "Разговоры о важном" – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 
• " Россия-мои горизонты " – отводится по 1 часу в неделю в 6–9-х 
классах; 
• "По ступенькам функциональной грамотности"– отводится по 1 часу в 
неделю в 5–9-х классах; 
• "Театр теней"- отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 
• Школьный "Спортивный клуб "Олимп"" - отводится по 1 часу в неделю 
в 5–9-х классах. 

     Содержание занятий и объем внеурочной деятельности формируется с учетом 
пожелания обучающихся и родителей (законных представителей)  (Протокол 
заседания Совета Учреждения от 31.05.2024 года) и осуществляется 
посредством различных форм организации, отличных от урочной системы 
обучения, таких как: экскурсия, кружки, секции, "веселые старты", олимпиады, 
проекты и т.д. 

    Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 
определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 
обучающихся. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.  

      Промежуточная аттестация обучающихся проводиться в 5-9-х классах (см.    
«Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся бюджетное 
общеобразовательное учреждение Тевризского муниципального района Омской 
области "Ермиловская основная общеобразовательная школа").  
    Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 
курсов и  календарным учебным графиком начального основного общего 
образования. 
   Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов 
представлены в графике распределения форм промежуточной аттестации 
обучающихся. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
основного общего образования составляет 5лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     График распределения форм промежуточной аттестации для учебных 

предметов, учебных  курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы Классы 
Формы промежуточной 
аттестации 

Периодичность 
проведения 
аттестации 

Русский язык 

5–8-е ВПР 1 раз в год 

9-е Итоговое собеседование  

Контрольная работа в  

формате ОГЭ 

1 раз в год 

Литература 5–9-е Тест 1 раз в год 

Иностранный язык 
(немецкий) 

5–9-е Контрольная работа по  
аудированию, чтению, 
говорению, письму 

1 раз в год 

Математика 5–6-е ВПР 1 раз в год 

Алгебра 

7–8-е ВПР 1 раз в год 

9-е Контрольная работа в 
формате ОГЭ 

1 раз в год 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 1 раз в год 

Вероятность и 
статистика 

7–9-е Тест 1 раз в год 

Информатика 7–9-е Тест 1 раз в год 

История 5–9-е Тест 1 раз в год 

Обществознание 6–9-е Тест 1 раз в год 

География 5–9-е Тест 1 раз в год 



Физика 7–9-е Тест 1 раз в год 

Химия 8–9-е Тест 1 раз в год 

Биология 

5–8-е Тест 1 раз в год 

9-е Контрольная работа  в 
формате ОГЭ 

1 раз в год 

ОДНКНР 5–6-е Тест 1 раз в год 

Изобразительное 
искусство 

5–7-е Защита проекта 1 раз в год 

Музыка 5–8-е Тест 1 раз в год 

 Труд (технология) 5–9-е Защита проекта 1 раз в год 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов 1 раз в год 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

8–9-е Тест 1 раз в год 

Смысловое чтение 5-9-е Тест 1 раз в год 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

5-9-е Защита проекта 1 раз в год 

Моя Родина-Россия 5-9-е Тест 1 раз в год 

Люби свой край 5,7,8-е Тест 1 раз в год 

Разговоры о важном 5-9-е Тест 1 раз в год 

По ступенькам 
функциональной 
грамотности 

5-9-е Тест 1 раз в год 

Россия-мои горизонты 6-9-е Тест 1 раз в год 

Театр теней 5-9-е Тест 1 раз в год 



Школьный 
"Спортивный клуб 
"Олимп"" 

5-9-е Зачет 1 раз в год 



 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 32 33.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Смысловое чтение 1 1 1 1 0.5 

Проектно-исследовательская деятельность 1 1 1 1 1 

Моя Родина-Россия 1 1 1 1 1 

Люби свой край 1 0 1 1 0 

Итого 4 3 4 4 2.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Бюджетное общеобразовательное учреждение Тевризского муниципального района Омской области "Ермиловская основная общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

По ступенькам функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 

Россия- мои горизонты - 1 1 1 1 

Школьный "Спортивный клуб"Олимп"" 1 1 1 1 1 

Театр теней 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5 5 5 5 
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