
 

 

 

План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и 

социально-значимых мероприятий  

школьного спортивного клуба «Олимп»  

в БОУ «Ермиловская ООШ» 

на 2024-2025 учебный год 

 

Цель работы ШСК: 
- Повышение массовости занятий учащимися физической культурой и спортом для 

вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного 

совершенствования. 

Задачи: 
1. реализации образовательных программ дополнительного образования 

детей физкультурно-спортивной направленности; 
2. вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 
3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и 

соревнований по направлениям; 

4. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 

ценностей физической культуры и спорта; 
5. создание нормативно-правовой базы; 

 

 

№ п/п Мероприятия Дата проведения Ответственные 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме 

дня 

1. Обсуждение на педагогическом совете: порядок 

проведения физкультминуток, подвижных игр на 

переменах. 

Август Пед. работники 

2. Проведение бесед в классах о режиме дня школьника. Сентябрь Кл.руководители 

3. Проведение подвижных игр на переменах Ежедневно Пед. работники 

4. Проведение физкультминуток на уроках Ежедневно 

Спортивная работа в классах и секциях 

5. Назначение в классах физоргов Сентябрь Кл.руководители 

6. Проведение классных часов «Здоровый образ жизни» В течение года Кл. руководители 

7. Проветривание кабинетов Ежедневно Пед.работники 

Внеурочная спортивно-оздоровительная работа в школе 

8.         

«Веселые старты» (3, 5, 7, 9 классы) 

Спортивные соревнования школьников 

«Президентские состязания» (7-9 класс) 

 

Октябрь 

Февраль 

Учитель 

физической 

культуры 

Участие в муниципальных соревнованиях 



 


